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In maart werd ik namens het ISEE bestuur ge-
beld door Willem Jan, ze waren op zoek naar 
een nieuwe voorzitter. Hoewel ik het bestuur 
nog niet kende en er nog niet veel van wist, 
was ik wel direct enthousiast. Want ISEE is 
immers al 50 jaar een begrip op Urk. Wie kent 
het niet?

Maar hoe weinig ik er eigenlijk écht van wist, dat werd 
in de maanden erna wel duidelijk. 
Ik mocht met het bestuur optrek-
ken, en er kwamen heel veel 
namen, projecten en bedragen 
langs. ISEE is een stichting met 
een rijke en diepe historie, dat 
was duidelijk. Maar ik vond het 
toch nog lastig er écht een beeld 
bij te krijgen.

Dit veranderde toen we afgelo-
pen zomer het 50-jarig jubileum 
vierden. Er waren uit het hele 
land mensen en zelfs uit Ethiopië 
mensen gekomen die zich op 
allerlei manieren inzetten voor de 
stichting. Wat een rijkdom! En 
hier ontmoette ik dr. Mulu. Een 
vrouw met een zachte stem maar wijze blik. Dr. Mulu is 
een gerenommeerd specialiste in fisteloperaties. En zij 
voert vrijwel dagelijks operaties uit in haar hospitaal in 
Ethiopië. En toen viel het kwartje. Hier stond een zeer 
deskundige dokter van de andere kant van de wereld, 
die hulp kan bieden aan vrouwen die dat dringend 
nodig hebben dankzij wat wij hier op Urk in een bus 
gooien. Geld waar deze vrouwen direct mee worden 
geholpen. Het werd ineens heel concreet. Hier doen we 
het voor. Voor deze vrouw met haar innemende glim-
lach en haar patienten.

Maar naast Dr. Mulu heeft ISEE nog diverse andere pro-
jecten onder haar hoede. En we werken daarbij het liefst 
met lokale initiatieven. Wij hoeven niet te vertellen aan 

onze contacten wat ze moeten doen, dan weten zij beter 
dan wij. Maar wij hebben iets dat ze daar niet hebben, 
en dat is overdaad en financiële middelen. En precies 
daar ligt onze taak en verantwoordelijkheid als ISEE en 
als Urker bevolking.

Op dit moment is er in Ethiopië weer veel onrust en 
kunnen we wel spreken van een burgeroorlog in het 
land dat toch al zo veel te verduren heeft. En in Eritrea 

is het langere tijd onrustig en 
onveilig. Toch houden we juist 
door deze lokale contacten voor-
alsnog zicht op de lopende projec-
ten: zoals de blindenschool en de 
ondersteuning van Medhen Social 
Center van sister Senkenesh. Een 
van onze oudste projecten, die 
we al 35 jaar kunnen steunen! 
En zelfs in Eritrea konden we dit 
jaar bijdragen aan een project via 
de Nederlandse Stichting Eritrea 
Hagez.

Afgelopen jaar bestond ISEE maar 
liefst 50 jaar. En daar kunnen we 
alleen maar dankbaar voor zijn. 
Zeker als we zien waar de stich-

ting nu staat. We staan er financieel gezond voor, met 
een capabel en betrokken bestuur, een fanatieke project-
commissie, de leukste winkel van Urk met een gepas-
sioneerd team en een uitgebreid netwerk van partners 
in Ethiopië en Eritrea. Niets dan dankbaarheid. Want dit 
kan alleen dankzij de giften van u. Kunnen we ook dit 
jaar weer op u rekenen?

Ik wens u allen 
een gezegend Kerstfeest 
en een gelukkig Nieuwjaar.

Jan van den Berg, voorzitter ISEE

ISEE al 50 jaar een begrip 

Doneren?
ISEE kan niet zonder uw hulp!

Om een financiële bijdrage te geven kunt u 
gebruik maken van de Tikkie QR-code.

U kunt zelf het bedrag bepalen.

n Jan in gesprek met dr. Mulu.

ISEE en Eritrea Hagez
Dankzij Eritrea Hagez, een Neder-
landse stichting die de meest 
kwetsbare mensen in Eritrea steunt, 
heeft ISEE, na een lange periode 
van afwezigheid, weer toegang tot 
dit land, voorzichtig en op kleine 
schaal, maar het begin is er. 

Albert Laterveer, bestuurslid van Eritrea 
Hagez, vertelt: Het was ergens tussen 2005 
en 2010. We waren in Eritrea geweest en 
wilden daar mensen steunen. We besloten 
niet zelf het wiel uit te vinden, maar op 
zoek te gaan naar groepen die zich al met 
Eritrea bezig hielden. Dankzij het nog jonge 
Google vonden we verschillende stichtin-
gen en initiatieven. Na één bijeenkomst 
kwamen we niet meer bij elkaar. Dit lag 
niet aan de goede bedoelingen, maar vooral 
aan een onwillige overheid in Eritrea. 
Inmiddels zijn er van deze organisaties nog 
twee over: ISEE en onze stichting. Het is 
dan ook geen gemakkelijk land. 

De tweede E in ISEE
Na veel goed werk in het land was ISEE 
niet langer welkom in Eritrea. De mooie 
toekomst na de bevrijding in 1991 was uit-
gedraaid op een onverbiddelijke dictatuur.
Via Henk Oost bleven we contact houden 
met af en toe een mailtje en het toesturen 
van het jaarverslag. Duidelijk was, dat wij 
niet van plan waren om te stoppen. En 
binnen het bestuur van ISEE begon het 
bestaan van de tweede E in de naam van 
de stichting toch wat te kriebelen. Het 
bestuur nam contact met ons op om te zien 
of er wellicht samen te werken was. Het 
kon niet op een beter moment komen. 
In Eritrea was een cholera-epidemie uit-
gebroken. Op een noodkreet van onze 
samenwerkingspartner in het land hadden 

we actie ondernomen. Al ons geld hadden 
we gestoken in medicijnen en in (water)-
sterilisatietabletten. We waren er snel bij 
en samen met anderen werd de epidemie 
geblokkeerd.
En toen kwam de vraag van diezelfde 
partner, de Daughters of Charity, om onder-
steuning van een preventieprogramma. 
Hard nodig om de ramp zich niet te laten 
herhalen. En wij waren helemaal blut. ISEE 
stelde € 5000,- ter beschikking en in 90 
dorpen werd voorlichting gegeven, werden 
toiletten gebouwd en ontstond een soci-
ale controle die ervoor zorgde dat men de 
hygiëne op orde hield. Een groot succes. 
Dankzij de tweede E in ISEE.

Halhal
Inmiddels is Eritrea verder achteruit 
gegaan. Water is schaars en wordt met 
tankwagens rondgebracht. Behalve in de 
hoofdstad werkt de waterleiding niet meer. 
Elektriciteit werkt soms, maar buiten de 
steden nooit. Het stadje Halhal is straat-
arm. Een groep vrouwen runde een breifa-

briekje voor schoolkleding. De breimachi-
nes gingen kapot en er was geen geld voor 
reparatie. Elektriciteit was al lang verleden 
tijd. De Daughters of Charity vroegen hulp. 
Het 50-jarige ISEE wilde ondersteunen. Op 
dit moment worden de machines hersteld 
en wordt er een solarinstallatie op het dak 
geplaatst voor de benodigde elektriciteit. 
Een groep vrouwen krijgt weer inkomen. 
Heel belangrijk, als alle mannen in het 
leger zitten en niets verdienen. En als kers 
op de taart subsidieert ISEE in dezelfde 
plaats ook een opleiding in goed en gezond 
koken.

Onze grote broer
Inmiddels kijken we naar ISEE als onze 
grote broer. Uiteraard organiseren we onze 
activiteiten zelf. Maar soms is het heel erg 
prettig om te weten dat je grote broer uit 
Urk in geval van nood achter je staat.

Jonne Misset, Eden Brhane 
en Albert Laterveer
14 november 2023

n Samen met de zuster heeft Albert Laterveer naaimachines gekocht voor het nieuwe project.
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Een project van en voor vrouwen is altijd een succes!
Je zult er maar wonen. In de centrale Rift Valley 
in het midden van Ethiopië. Het is er droog, 
een steppeachtig landschap, er zijn veel bomen 
gekapt voor brandhout, er lopen te veel schapen 
en geiten die jonge boompjes afvreten bij gebrek 
aan goed en voedzaam grasland. Hierdoor is de 
grond hard en arm geworden en kan bij regenval 
geen water opnemen.

Al jaren lang weten de mensen hier eigenlijk wel dat dit 
niet goed is op de lange duur, maar ja,wat moet je als er 
toch iedere dag eten moet komen en je dat schaarse eten 
alleen kunt koken met (gratis) hout!! Dan sprokkel je toch 
maar weer wat hout bij elkaar zoals iedereen dat doet! Dit 
is het werk van de vrouwen en meisjes in deze streek, zij 
zijn verantwoordelijk voor het huishouden, de kinderen, het 
handwerk op het land en de watervoorziening!!

En dan zijn er ook nog veel vrouwen die er om allerlei 
redenen alleen voor staan om hun gezin te moeten 
verzorgen.
Het zijn deze vrouwen die gevraagd hebben of de 
organisatie SEDA (Sustainable Environment and 
Development Action) hen zou kunnen helpen om 
verandering te brengen in hun manier van leven, koken, en 
omgaan met hun omgeving.
SEDA is een ngo waar ISEE op Urk al meer dan 20 jaar mee 
werkt, een solide club die goed weet wat er speelt, die goed 
contact heeft met de bevolking en heel goede projecten op 
landbouwgebied hebben laten zien al die jaren!

Sinds september zijn we samen begonnen aan een 3-jarig 
project om arme vrouwen op het platteland te ondersteunen 
op meerdere gebieden. Er worden trainingen gegeven 
waarbij de vrouwen leren om een volkstuin aan te leggen 
en hoe je met het eigen afvalwater en goede technieken 
gezonde groenten kunt telen, voor eigen consumptie én 
verkoop.
Voor 60 vrouwen worden waterpompen op zonne energie 
geleverd en 100 vrouwen krijgen zaden, materialen 
en training om in hun omgeving droogte resistente 
teeltmethoden te beoefenen om ook in de droogste tijden 
nog voldoende voedsel te hebben voor hun gezinnen

Er wordt geleerd om sommige stukken land niet te laten 
begrazen door hun eigen dieren, op 60 hectare worden 
bomen geplant en wordt de natuur hersteld zodat ook bij 
droogte hier een groene oase zal kunnen ontstaan!
Er worden 300 brandstof besparende oventjes uitgedeeld, 
hiermee besparen de vrouwen meer dan 70% op de 
hoeveelheid brandhout, een enorme besparing in geld en 
werk wat iedere dag terug komt, er worden 300 vrouwen 

geholpen om een eigen zaak (je) op te zetten, vaak verkoop van 
agrarische produkten, handwerk, kleding, ze krijgen training 
in boekhouden, sparen, handelen, en zoeken naar betere 
manieren om een eigen inkomen te verwerven.

Er worden twaalf vrouwengroepen gevormd (300 vrouwen) die 
elkaar zullen ondersteunen, helpen, en gezamenlijk bedrijfjes 
zullen beginnen, deze worden getraind en ondersteund door 
plaatselijke mensen van SEDA en de plaatselijke overheid.
Meer dan 600 gezinnen worden getraind in het bedrijven van 
duurzame landbouw en goed omgaan 
met afval, compostverwerking en 
toepassen van biologische technieken 
om goed voedsel te produceren in en 
om het eigen huis.

De betrokken vrouwen dragen, 
ondanks hun armoede eenvijfde 
van de kosten van dit project zelf 
bij, de plaatselijke overheid en de 
organisatie SEDA dragen ook hun 
steentje bij zodat bijna 40% door 
de mensen in Ethiopië zelf wordt 
bijgedragen!! Zo is het ook hun 
eigen verantwoordelijkheid en is 
het nog meer hun eigen project! 
Op deze manier is het ook voor 
ISEE makkelijker om na 3 jaar 
dit project aan henzelf over te 
laten en niet bang te zijn dat 
het dan geen succes zal zijn.

Het doel van dit project is dat 
er, na 3 jaar, meer dan 5000 
mensen door hard werken 
een beter leven hebben 
gekregen, wat ze zelf hebben 
gerealiseerd. Dit door op een 
natuurlijke wijze beter voedsel, 
meer kennis, training en 
materialen een sprong te maken 
naar een hogere levensstandaard
Want onze ervaring bij ISEE is: een 
project met vrouwen in Ethiopië lukt 
altijd!!

Steun deze sterke vrouwen 
samen met ISEE in hun strijd 
voor een beter bestaan!
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n Trotse en dankbare vrouw die 
deelneemt aan het SEDA project.


